
Protocol competitiedagen 

 

Uitgangspunten 
● Bij verkoudheid en/of andere klachten blijf je thuis 
● Houd 1,5 meter afstand 
● Was je handen regelmatig 
● Registreer jezelf via gchc.nl/registratie of via de QR-code die op het terrein hangt  
● Neem je eigen verantwoordelijkheid en houd je aan de regels 
● Kom omgekleed naar de club en neem voldoende water mee 
● Neem je spullen mee naar de dug-out wanneer je speelt 
● Kleed je op het (slechte) weer 
● Externe teams worden verzocht om na hun wedstrijd het terrein te verlaten 
● G.C.H.C. teams mogen blijven hangen na de wedstrijd volgens het schema 
● Toeschouwers zijn toegestaan. Rondom de velden en langs de lijn moet ten allen 

tijde de 1,5 meter maatregel in acht worden genomen 
● In het clubhuis is het verplicht om te zitten, tenzij je iets bestelt aan de bar of 

onderweg bent naar het toilet 
 
Wedstrijd 
Omdat er rondom wedstrijden nog steeds aan de 1,5m-afstand gehouden dient de worden, 
gelden er de volgende regels:  

● Het is niet toegestaan om een yell te doen voor aanvang van de wedstrijd 
● Het is niet toegestaan om een line-up te doen voor aanvang van de wedstrijd 
● Het is niet toegestaan om handshakes te doen  
● Het is niet toegestaan om hesjes te gebruiken, tenzij deze door één en dezelfde 

speler/speelster wordt gedragen 
● Coaches en wisselspelers moeten de 1,5 meter aanhouden bij de dug-out; hiervoor 

zullen markeringen worden aangebracht  
● Het is aan te raden om de cornermaskers schoon te laten maken door de wissels 

tussen de corners door 
● Inlopen gebeurt op het veld waar de wedstrijd gespeeld zal worden, mits dit niet 

mogelijk is mag het op het Golfveld  
● Het gebruik van team bidons is verboden, spelers dienen een eigen waterfles mee te 

nemen 
● De scheidsrechter is verantwoordelijk voor het goed laten verlopen van de wedstrijd 

en zal de teams attenderen op de regels 
● Scheidsrechters dienen een eigen fluitje mee te nemen of te kopen aan de bar 

 
Teambesprekingen 

● Teambesprekingen zullen te allen tijde op 1,5 meter afstand moeten plaatsvinden 
● Mogelijkheden voor teambesprekingen: 

○ In de vergaderzaal met mondkapjes (reserveren via coordinator@gchc.nl) 
○ Op het Golfveld op 1,5 meter 

1 

mailto:coordinator@gchc.nl


○ Thuis via een online medium 
 

 
Na afloop van de wedstrijd 

● Elk team kan na zijn wedstrijd op G.C.H.C. ongeveer een half uur blijven zitten op 
een van de gereserveerde terrassen. Teams zijn hier elke week automatisch voor 
ingedeeld. Teams die hebben gespeeld op het waterveld of op het semi waterveld 
krijgen beschikking tot terras 1 en/of terras 2 (zie nummers op de tafels). Teams die 
hebben gespeeld op de Kalahari of de Sahara krijgen beschikking tot terras 3 en/of 
het buitenterras 4 (zie nummers op de tafels) 

● De terras-indeling van de desbetreffende competitiedag is te vinden bij elk terras en 
bij de ingangen van het clubhuis.  

● Elk team mag het zittende team wegsturen als zij van het veld komen mits zij daar 
recht op hebben volgens het schema. Dit gaat op basis van goed overleg met het 
team.  

● Mocht de wedstrijd uitlopen, ga dan in overleg met het team dat aan de tafels zit of 
spreek een bestuurslid aan 

● Mochten er zitplekken over zijn dan kunnen deze worden opgevuld door andere 
personen 

● Op competitiedagen kunnen er dus géén reserveringen geplaatst worden via 
reserveringen@gchc.nl 

 
Clubhuis 

● Tafels zijn gereserveerd voor teams na de wedstrijd. Zolang er zitplekken over zijn 
mogen deze worden aangevuld.  

● Er is binnen ruimte voor maximaal 50 personen exclusief organisatie. Dit geldt ook bij 
slecht weer 

● Voor coaches die moeten wachten tussen wedstrijden door zullen er statafels staan 
bij de ingang van het clubhuis waar zij plaats kunnen nemen 

● Bij elke ingang zal er een QR-code hangen en handdesinfectiegel beschikbaar zijn 
● Alle picknicktafels zullen binnen in het clubhuis staan. Per tafel mogen er maximaal 4 

personen plaatsnemen 
● Binnen is het verplicht om een zitplaats te hebben (op 1,5 meter) 

 
Toeschouwers 

● Toeschouwers zijn tot op heden toegestaan 
● Registreer je via gchc.nl/registratie of via de QR-code op het terrein 
● Staplekken zijn aangegeven langs velden op 1,5 meter door middel van markeringen 

aan het hek 
● De verantwoordelijkheid ligt bij toeschouwers zelf om de 1,5 meter afstand te 

bewaren 
● Aanmoedigen mag, mits er niet wordt geschreeuwd of hard wordt gezongen 
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Vergaderzaal 
● Het reserveren van de vergaderzaal is verplicht en kan door te mailen naar 

coordinator@gchc.nl 
● Het dragen van mondkapjes is verplicht bij meer dan 6 personen in de vergaderzaal. 

Mondkapjes zijn te koop aan de bar. 
 
Keepershok 

● Er mag maximaal 1 persoon tegelijkertijd naar binnen 
● Waterflessen kunnen gevuld worden in het keepershok 

 
Eten 

● Er mag geluncht worden op G.C.H.C. mits de 1,5 meter afstand wordt gewaarborgd. 
De keuken en bar mogen niet gebruikt worden voor lunch 

● Op zondag kunnen teams overdag tot 17:00 uur Broodje Ben bestellen en vanaf 
17:00 uur Chef Piri Piri en Domino’s. Dit kan alleen besteld en opgehaald worden 
door één persoon per team. Zorg ervoor dat bij het uitdelen van het eten te allen tijde 
1,5 meter afstand wordt gehouden 
 

Uitwedstrijden 
● Lees van tevoren de geldende regels van de club die je met je team bezoekt 
● Draag mondkapjes in gezamenlijk en/of openbaar vervoer 

 

Sancties  
Wanneer een persoon/team zich niet aan de 1,5 meter regel houdt of niet op de 
aangewezen zitplek blijft zitten, kan het (beoogd) Bestuur en/of de HORECA een 
waarschuwing geven aan de desbetreffende persoon of het desbetreffende team. Bij drie 
waarschuwingen wordt de persoon en/of het team van het terrein verwijderd.  
 

Voorraadhok  
Het voorraadhok is alleen toegankelijk voor huidige HORECA-leden die shift hebben, 
Bestuur Goodijk en Beoogd Bestuur Timmenga 

Algemene Bestuursruimte  
De bestuursruimte is alleen toegankelijk voor Bestuur Goodijk en Beoogd 
Bestuur Timmenga  
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